CARDIO

Insieme per costruire la

cardiologia del futuro

BOLOGNA

17/18 NOVEMBRE 2026

Con I'Egida di

P
A L2



Obiettivi formativi

- Aggiornare i giovani specialisti cardiologi sulle
terapie innovative e avanzate per la gestione del
rischio cardiovascolare, suscitando spirito critico;

- Promuovere un miglioramento delle compe-
tenze in ambito gestionale che permettera ai
giovani cardiologi di rispondere con maggiore
efficacia al bisogno di cura dei pazienti, con-
tribuendo a ridurre I'impatto delle MCV sulla
popolazione italiana;

- Creare un network collaborativo di giovani car-
diologi che condividano conoscenze e best
practice, e che possano contribuire all'evolu-
zione della pratica clinica cardiologica attra-
Verso un approccio in team;

- Aumentare la motivazione ed il senso di ap-
partenenza coinvolgendo i giovani specialisti
in un progetto altamente interattivo che con-
tribuisca a creare un contesto di apprendimen-
to entusiasta ed inclusivo.



Programma

MARTEDI 17 NOVEMBRE 2026 16.25 Infiammazione e rischio
cardiovascolare residuo: nuove
15.00 BENVENUTO ED INTRODUZIONE evidenze ed implicazioni cliniche

P. Perrone Filardi
FOCUS CARDIO-NEFRO-METABOLICO 16.45 Discussione

Moderatori: P. Perrone Filardi, M. Adamo, M. Cameli, G. Campo,
G. Patti, G. Sinagra G. Casu, A. Galassi

15.15 Semaglutide nel paziente con
eccesso di peso, si puo parlare di 17.00 Coffee break

effetti metabolici dose-dipendenti
e cardiovascolari dose-indipendenti? 17.20 WORKSHOP PROFILO PAZIENTE

G. Sinagra Tavolo 1: SELECT
15.35 Discussione M. Cameli, M. Focardi
M. Adamo, M. Cameli, G. Campo, Tavolo 2: SOUL + SUSTAIN 6
G. Casu, A. Galassi G. Casu, P.G. Saba
1550 Semaglutide e miglioramento Tavolo 3: FLOW
degli outcomes cardio-renali E. Corrado, A. Galassi
nel paziente con diabete di tipo 2, Tavolo 4: STEP HFpEF
oltre I'effetto di classe? M. Adamo, M. Pagnesi
G. Patti
Tavolo 5: ZEUS
16.10 Discussione G. Campo, R. Pavasini

M. Adamo, M. Cameli, G. Campo,
G. Casu, A. Galassi 19.00 Chiusura lavori



MERCOLEDI 18 NOVEMBRE 2026

08:45

09.00

09:50
10.00

11.30

11.50

12.00

13:30

14:00

INTRODUZIONE Al LAVORI
DELLA GIORNATA
G. Patti, P. Perrone Filardi, G. Sinagra

PRESENTAZIONE OUTPUT
PROFILI CLINICI DELLA
GIORNATA PRECEDENTE

Introduzione alla Med Challenge
MED CHALLENGE

Coffee break

Introduzione alla Soft Skills Challenge
S. Purrello

SOFT SKILLS CHALLENGE

PREMIAZIONE MED CHALLENGE
& SOFT SKILLS CHALLENGE

Chiusura lavori

Programma

Pasquale Perrone Filardi, Napoli
Giuseppe Patti, Novara
Gianfranco Sinagra, Trieste

Marianna Adamo, Brescia
Matteo Cameli, Siena

Gianluca Campo, Ferrara
Gavino Casu, Sassari

Egle Corrado, Palermo

Alfredo Galassi, Palermo

Marta Focardi, Siena

Matteo Pagnesi, Brescia
Giuseppe Patti, Novara

Rita Pavasini, Ferrara

Pasquale Perrone Filardi, Napoli
Simona Maria Purrello, Catania
Pier Giorgio Saba, Sassari
Gianfranco Sinagra, Trieste




Informazioni

Sede dell’evento

Una Hotels San Lazzaro
Via Luigi Fantini 1
40068 San Lazzaro di Savena (BO)

E.C.M.
Educazione Continua in Medicina

Il Corso e stato inserito da Aristea Education -
Provider accreditato dalla Commissione Na-
zionale per la Formazione Continua con il nu-
mero di accreditamento 500-495113 nel proprio
piano formativo 2026 nell’'ambito del Program-
ma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in
Medicina).

Il Corso & destinato alla seguente figura pro-
fessionale: Medico Chirurgo (Cardiologia, Malat-
tie Metaboliche e Diabetologia, Medicina In-
terna, Nefrologia) e riconosce n. 5,6 crediti for-
mativi.

L'attestazione dei crediti € subordinata alla par-
tecipazione effettiva all'intero programma for-
mativo, nella misura del 100%, ed alla verifica
dell'apprendimento.

Attestato di partecipazione

L'attestato di partecipazione sara disponibile
in formato digitale sulla piattaforma
https://aristea.online al termine dell’evento.

Obiettivo Formativo
Linee guida - protocolli - procedure

Provider E.C.M.

/.\ aristea education

Via XIl Ottobre, 1 - Piano 6 - 16121 Genova
Tel. 010 7766457 (09:00-13:00)

E-mail info@aristeaeducation.it

Web www.aristeaeducation.it

Segreteria Organizzativa

/.\ aristea

Via Roma, 10 - 16121 Genova
Tel. 010 553591

E-mail genova@aristea.com
Web www.aristea.com
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