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Obbiettivi formativi: 
• Aggiornare i giovani specialisti cardiologi sulle 

terapie innovative e avanzate per la gestione del 
rischio cardiovascolare, suscitando spirito critico; 

• Promuovere un miglioramento delle compe-
tenze in ambito gestionale che permetterà ai 
giovani cardiologi di rispondere con maggiore 
efficacia al bisogno di cura dei pazienti, con-
tribuendo a ridurre l’impatto delle MCV sulla 
popolazione italiana; 

• Creare un network collaborativo di giovani car-
diologi che condividano conoscenze e best 
practice, e che possano contribuire all’evolu-
zione della pratica clinica cardiologica attra-
verso un approccio in team; 

• Aumentare la motivazione ed il senso di ap-
partenenza coinvolgendo i giovani specialisti 
in un progetto altamente interattivo che con-
tribuisca a creare un contesto di apprendimen- 
to entusiasta ed inclusivo.

  
17.00   Apertura lavori ed introduzione - G. Casu  
17.05   Benefici ed outcome cardiovascolari dei GLP1-ra: oltre il controllo glicemico - G. Casu  
17.25   Dottore, ho raggiunto tutti i target, perché non sono ancora al sicuro? Quando ‘a target’ 
           non basta: il rischio cardiovascolare residuo nel paziente diabetico - P.S. Saba, A. Laconi  
18.15   Modulo soft skill: sintesi e presentazione grafica dei dati clinici - S. Purrello  
18.55   Assegnazione dell’assignement off line: mini-deck - S. Purrello  
19.00   Conclusioni e take home message - G. Casu, P.S. Saba

REFERENTI SCIENTIFICI 
Giuseppe  Patti, Pasquale Perrone Filardi, Gianfranco Sinagra 
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Iscrizione 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria. Per confer-
mare la propria partecipazione e poter accedere, 
registrarsi al seguente link:   

 
 

 
E.C.M. 
La FAD è stata inserita da Aristea Education - Pro-
vider accreditato dalla Commissione Na zionale per 
la Formazione Continua con il nu mero di accredi-
tamento 500-486046 nel proprio piano formativo 
2026 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. 
(Educazione Continua in Me dicina). La FAD è de-
stinata alla seguente figura professionale: Medico 
Chirurgo (Cardiologia, Malattie Metaboliche e Dia-
betologia, Medicina Interna, Nefrologia) e riconosce 
n. 3 crediti formativi.  
L’attestazione dei crediti è subordinata alla parte-
cipazione effettiva al l’intero programma formativo, 
nella misura del 100%, ed alla verifica dell’appren-
dimento. L’attestato di partecipazione, riportante 
il nu mero di crediti assegnati, verrà pertanto rila -
sciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà 
quindi disponibile online - non prima di 60 giorni 

dalla data dell’evento formativo in oggetto - sul sito 
web www.aristeaeducation.it 
 
Obiettivo formativo 
Linee guida - protocolli – procedure 
 
Provider E.C.M. 

 
 

Via XII Ottobre, 1 - Piano 6 • 16121 Genova 
Tel. 010 7766457 • E-mail info@aristeaeducation.it 
Web www.aristeaeducation.it 
 
Segreteria Organizzativa 

                                        
 

Via Roma, 10 • 16121 Genova              
Tel. 010 553591 • E-mail genova@aristea.com  
Web www.aristea.com                      
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Gavino Casu, Sassari 
Angelo Laconi, Sassari 

Simona Purrello, Catania 
Pier Sergio Saba, Sassari

Faculty

https://aristea.online/events/cardiomates2026


L’iniziativa è stata realizzata con la  
sponsorizzazione non condizionante di:


